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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 
 

Ο παρών ΦΑΥ συντάχθηκε σύμφωνα µε τις προβλέψεις του ΠΔ 305/1996 «Ελάχιστες 

προδιαγραφές για ασφάλεια και υγεία που πρέπει να εφαρμόζονται στα προσωρινά ή κινητά 

εργοτάξια σε συμμόρφωση µε την οδηγία 92/57/ΕΟΚ.», ΦΕΚ 212Α, 29/8/1996 και αποσκοπεί στην 

πρόληψη των κινδύνων κατά τις ενδεχόμενες μεταγενέστερες εργασίες καθ΄ όλη τη διάρκεια ζωής 

του έργου 

 
Οι προβλέψεις του παρόντος ΦΑΥ στηρίζονται: 

 
 Στην Ελληνική Νομοθεσία (Νομοθετήματα που αφορούν στην Υγιεινή και Ασφάλεια των 

εργαζομένων γενικά, αλλά και Νομοθετήματα που αφορούν στην Ασφάλεια για τα τεχνικά 

έργα και τις εργασίες που εκτελούνται σε αυτά). 

 Σε προδιαγραφές εξοπλισμού που πρόκειται να ενσωματωθεί στο έργο. 
 

 Σε προδιαγραφές υλικών που πρόκειται να ενσωματωθούν στο έργο. 
 

 Στην καλή πρακτική, σύμφωνα µε τους κανόνες των διεθνών προτύπων, της εμπειρίας και 

τέχνης. 

 
ΣΗΜΕΙΩΣΗ 

 
Μετά την εκτέλεση του έργου, ο αναθεωρημένος ΦΑΥ πρέπει να παραδοθεί στον Κύριο του έργου. 

Σημειώνεται ότι σε περίπτωση διαχωρισμού του έργου σε επιμέρους ιδιοκτήτες, κάθε ιδιοκτήτης 

πρέπει να λάβει αντίγραφο του ΦΑΥ. 

 
Ο ΦΑΥ περιέχει χρήσιμα στοιχεία για την ασφαλή συντήρηση του έργου καθώς και εργασίες 

μετατροπής του. Συνεπώς πρέπει να λαμβάνεται υπόψη κάθε φορά που κρίνεται απαραίτητο από 

τους εμπλεκόμενους και να ενημερώνεται εφόσον προκύπτουν στοιχεία. 

 
Σημειώνεται ότι η εφαρμογή της Ελληνικής Νομοθεσίας για την Ασφάλεια και Υγεία των 

εργαζομένων ελέγχεται από το αρμόδιο Κέντρο Πρόληψης Επαγγελματικού Κινδύνου. 

 
ΠΡΟΣΟΧΗ 

 
Ο παρών ΦΑΥ σε καμία περίπτωση δεν υποκαθιστά την Ελληνική Νομοθεσία. 
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1. ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 
ΤΙΤΛΟΣ  ΕΡΓΟΥ  : ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΧΩΡΩΝ ΑΝΑΨΥΧΗΣ ΚΑΙ 
ΠΕΡΙΠΑΤΟΥ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ «ΑΡΜΟΣ» 
 
 
 
ΕΙΔΟΣ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ ΑΥΤΟΥ 
 
ΕΡΓΟ ΑΝΑΠΛΑΣΗΣ 
 

 
ΠΕΡΙΟΧΗ ΕΡΓΟΥ 
 
ΠΕΡΙΟΧΗ «ΑΡΜΟΣ» ΔΗΜΟΥ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ  
 
 
 
ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 
 
ΑΠΟ ΑΣΦΑΛΤΟΣΤΡΩΜΕΝΕΣ ΟΔΟΥΣ 
 

 
ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΔΕΙΑΣ/ΜΕΛΕΤΗΣ : 13/2021 
 
 
ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 
 
ΔΗΜΟΣ ΠΕΡΑΜΑΤΟΣ 
 
 
ΜΕΛΕΤΗΤΗΣ : 
 
  ………………………………………………………………………  
 
 
Ο συντονιστής ασφαλείας κατά την εκπόνηση της μελέτης  
……………………………………………………………………… 

 
 
Ο ανάδοχος 
 
……………………….. 
 
 
Ο συντονιστής ασφαλείας κατά την εκτέλεση τού έργου 
 
…………….. 
 
 
ΑΡΜΟΔΙΟ ΚΕΠΕΚ (ΣΕΠΕ) 
 
 
ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ



 

 

 
1. ΣΥΝΤΟΜΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 
Ο Δήμος Περάματος, προβλέπει την αξιοποίηση του λιμένα Αρμού. Στην παρούσα φάση προβλέπει την 

μελέτης-κατασκευή για το έργο : “ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΧΩΡΩΝ 
ΑΝΑΨΥΧΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΠΑΤΟΥ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ «ΑΡΜΟΣ» ” 

Αντικείμενο της μελέτης-κατασκευής αφορά την αισθητική και λειτουργική αναβάθμιση της υπό 

μελέτης περιοχής με την κατασκευή κατάλληλων διαμορφώσεων και κατασκευών που θα 

εντάσσονται αρμονικά στο τοπίο. 

Συγκεκριμένα, θα γίνουν οι παρακάτω επεμβάσεις: 

• Δημιουργία νέου κτιρίου αναψυχής 

• Δημιουργία νέου κτιρίου των ερασιτεχνών αλιέων και προσκοπισμού 

• Δημιουργία χώρων πράσινου. 

• Δημιουργία ποδηλατοδρόμου και πεζοδρόμου – χώρο περιπάτου. 

• Διαμόρφωση και τοποθέτηση οργάνων παιδικής χαράς. 

• Διαμόρφωση και τοποθέτηση οργάνων γυμναστικής 

• Αποκατάσταση, ανάδειξη και τον φωτισμό ολόκληρης της έκτασης του «Αρμού». 

• Δημιουργία χώρου πραγματοποίησης των υπαίθριων εκδηλώσεων. 

• Διαμόρφωση χώρου στάθμευσης οχημάτων. 

• Διαμόρφωση λωρίδων κυκλοφορίας οχημάτων παράλληλα με το θαλάσσιο μέτωπο. 

• Κατασκευή νέας γλίστρας καθέλκυσης σκαφών. 

• Κατασκευή δικτύων φωτισμού και παροχής νερού για τα σκάφη αλιέων. 

• Αναβάθμιση των γηπέδων αθλοπαιδιών. 

• Ο χώρος θα είναι προσπελάσιμος κι εύχρηστος γι' άτομα με ειδικές ανάγκες (ΑΜΕΑ). 

 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 
 
 

Σε περίπτωση που ακολουθήσουν τροποποιήσεις της μελέτης κατά τη διάρκεια των εργασιών, ο 

Συντονιστής Ασφάλειας κατά την εκτέλεση του έργου οφείλει να ενημερώσει την παρούσα σύντομη 

τεχνική περιγραφή, ώστε να ανταποκρίνεται στα πραγματικά δεδομένα. 

 

 



 

 

2. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 
 
 

Οι Κανονισμοί µε βάση του οποίους συντάχθηκε η μελέτη αναφέρονται παρακάτω. 
 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 
 
 

Σε περίπτωση τροποποιήσεων της μελέτης ο κατάλογος των Κανονισμών πρέπει να 

ενημερώνεται, ώστε να ανταποκρίνεται στα πραγματικά δεδομένα. 

 

3. ΠΑΡΑΔΟΧΕΣ 
 
 

Οι παραδοχές που ακολουθούν προέρχονται από τη μελέτη. Οι παραδοχές δεν υποκαθιστούν και 

δεν υπερισχύουν των αντίστοιχων της μελέτης. 

 
ΣΗΜΕΙΩΣΗ 

 
 

Σε περίπτωση τροποποιήσεων της μελέτης, ο κατάλογος των παραδοχών πρέπει να 

ενημερώνεται, ώστε να ανταποκρίνονται στα πραγματικά δεδομένα. 
 
 

4. ΥΛΙΚΑ 
 
 

Τα υλικά που πρόκειται να ενσωματωθούν στο έργο πρέπει να είναι σύμφωνα µε τα αναφερόμενα 

στις Τεχνικές Προδιαγραφές Υλικών. 

 
 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 
 

Το παρόν κεφάλαιο του ΦΑΥ πρέπει να ενημερώνεται, σύμφωνα µε τις Τεχνικές Προδιαγραφές 

Υλικών που ενσωματώνονται στο έργο.  
 
 

ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ 
 

Για τις εργασίες συντήρησης καθώς και μελλοντικές επεμβάσεις στο έργο κρίνεται χρήσιμο να 

ληφθούν υπόψη οι επισημάνσεις που αναφέρονται παρακάτω. 

 
ΣΗΜΕΙΩΣΗ 

 
Σε περίπτωση τροποποιήσεων της μελέτης, οι παρακάτω επισημάνσεις πρέπει να ενημερώνονται, 

ώστε να ανταποκρίνονται στα πραγματικά δεδομένα. 

 



 

 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΟΥΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 
 

Για τις εργασίες συντήρησης που αναμένονται, κατά τη διάρκεια ζωής του έργου, παρατίθενται οι 

Οδηγίες Ασφαλούς Εργασίας. 

 
Κάθε Οδηγία Ασφαλούς Εργασίας περιέχει: 

 
 Περιγραφή των προτεινόμενων μέτρων προστασίας για την αντιμετώπιση των κινδύνων 

 Αναφορά των απαραίτητων Μέσων Ατομικής Προστασίας που πρέπει να 

χρησιμοποιούνται από το προσωπικό 

 
ΣΗΜΕΙΩΣΗ 

 
Ο Τεχνικός Ασφάλειας του συνεργείου που θα εκτελέσει τις συγκεκριμένες εργασίες οφείλει να 

συντάξει Εκτίμηση Επαγγελματικού Κινδύνου και να την υποβάλλει στον εργοδότη του. Ο 

επικεφαλής του συνεργείου πρέπει να λάβει υπόψη του τα περιεχόμενα τόσο της Οδηγίας 

Ασφαλούς Εργασίας όσο και της Εκτίμησης Επαγγελματικού Κινδύνου. 
 
 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 
 
 

Ο Συντονιστής Ασφαλείας κατά την εκτέλεση του έργου οφείλει να συμπεριλάβει στο παρόν 

κεφάλαιο του ΦΑΥ κατάλογο των μελετών εφαρμογής και των "as built" σχεδίων του έργου. 
 

Γεωμετρικό σχήμα Σημασία 
 

 
Σήματα απαγόρευσης 

 

 
Σήματα υποχρέωσης 

 

 
Σήματα προειδοποίησης 

 

  Σήματα διάσωσης ή βοήθειας 
 

  
Σήματα που αφορούν το 
πυροσβεστικό υλικό ή εξοπλισμό 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Μην 
 

Απαγορεύετ
αι η 

διέλευση 
σ α 

 
 

Απαγορεύετ
αι η είσοδος 
στους 

µη έχοντες 
  

Mη πόσιμο 
 

Απαγορεύετ
αι η 

κατάσβεση 
  

Απαγορεύετ
αι η διέλευση 

 

Απαγορεύετ
αι η χρήση 
γυμνής 
φλόγας και το 

 

Απαγορεύετ
αι το 

 

Σήματα 
απαγόρευση
 



 

 

 
ΣΗΜΑΤΑ ΑΠΑΓΟΡΕΥΣΗΣ 

 
 
 
ΣΗΜΑΤΑ ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗΣ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ΣΗΜΑΤΑ ΥΠΟΧΡΕΩΣΗΣ 

 
 
 
 
ΣΗΜΑΤΑ ΔΙΑΣΩΣΗΣ ή ΒΟΗΘΕΙΑΣ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 2: ΜΗΤΡΩΟ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ 
 

Παρακάτω παρουσιάζεται το μητρώο επεμβάσεων στο έργο. Το μητρώο επεμβάσεων στο έργο 

πρέπει να ενημερώνεται μετά από κάθε νέα επέμβαση σε αυτό, µε τα στοιχεία που θα 

προκύπτουν κάθε φορά. 

 



 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 4: ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
 
 

 Ν1568/1985 «Υγιεινή και ασφάλεια των εργαζομένων», ΦΕΚ 117Α/85 
 

 Ν2224/1994 «Ρύθμιση θεμάτων εργασίας, συνδικαλιστικών δικαιωμάτων, 

Υγιεινής - 

Ασφάλειας κλπ», ΦΕΚ 112Α/94 
 

 Ν1396/1983 «Υποχρεώσεις λήψης και τήρησης των μέτρων ασφάλειας στις 

οικοδομές και λοιπά ιδιωτικά τεχνικά έργα», ΦΕΚ 126Α/83 

 N1430/1984 «Κύρωση της αριθµ. 62 Διεθνούς Συμβάσεις Εργασίας, που αφορά 

τις διατάξεις ασφάλειας στην οικοδομική βιομηχανία και τη ρύθμιση θεμάτων που 

έχουν σχέση µε αυτή», ΦΕΚ 49Α/84 

 ΠΔ17/1996 «Μέτρα για τη βελτίωση της ασφάλειας και της υγείας των 

εργαζομένων σε συμμόρφωση µε τις οδηγίες 89/391/ΕΟΚ και 91/383/ΕΟΚ», 

ΦΕΚ 11Α/96, όπως τροποποιήθηκε µε το ΠΔ159/1999 (ΦΕΚ 157Α/99) 

 ΠΔ305/1996 «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας που πρέπει να 

εφαρμόζονται στα προσωρινά ή κινητά εργοτάξια σε συμμόρφωση προς την 

οδηγία 92/57/ΕΟΚ», ΦΕΚ212Α/96 

 ΠΔ1073/1981 «Περί μέτρων ασφαλείας κατά την εκτέλεσίν εργασιών εις 

εργοτάξια οικοδομών και πάσης φύσεως έργων αρμοδιότητας Πολιτικού 

Μηχανικού», ΦΕΚ 260Α/81 

 ΠΔ395/1994 «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας για τη 

χρησιμοποίηση εξοπλισμού εργασίας από τους εργαζόμενους κατά την εργασία 

τους σε συμμόρφωση µε την οδηγία του Συμβουλίου 89/655/ΕΟΚ», ΦΕΚ 

220Α/94, όπως τροποποιήθηκε µε τα ΠΔ89/1999 (ΦΕΚ 94Α/99) και 

ΠΔ304/2000 (ΦΕΚ 241Α/00) 

 ΠΔ396/1994 «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας για τη χρήση από 

τους εργαζόμενους εξοπλισμών ατομικής προστασίας κατά την εργασία σε 

συμμόρφωση προς την οδηγία του Συμβουλίου 89/656/ΕΟΚ», ΦΕΚ 220Α/94 

 ΠΔ397/1994 «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας κατά τη 

χειρωνακτική διακίνηση φορτίων που συνεπάγεται κίνδυνο ιδίως για τη ράχη και 

την οσφυϊκή χώρα των εργαζομένων σε συμμόρφωση προς την οδηγία του 

Συμβουλίου 90/269/ΕΟΚ», ΦΕΚ 221Α/94 



 

 

 ΠΔ225/1989 «Υγιεινή και ασφάλεια στα υπόγεια τεχνικά έργα» ΦΕΚ 106Α/89 
 

 ΠΔ778/1980 «Περί των μέτρων ασφαλείας κατά την εκτέλεσίν οικοδομικών 

εργασιών», ΦΕΚ 193Α/80 

 ΠΔ31/1990 «Επίβλεψη της λειτουργίας, χειρισμός και συντήρηση μηχανημάτων 

εκτέλεσης τεχνικών έργων» ΦΕΚ 11Α/90, όπως τροποποιήθηκε µε το 

ΠΔ49/1991 (ΦΕΚ 180Α/91) 

 ΠΔ95/1978 «Περί μέτρων υγιεινής και ασφάλειας των απασχολουμένων εις 

εργασίας συγκολλήσεων» ΦΕΚ 20Α/78 

 ΠΔ77/1993 «προστασία των εργαζομένων από φυσικούς, χημικούς και 

βιολογικούς παράγοντες. Τροποποίηση και συμπλήρωση προς την οδηγία του 

συμβουλίου 

88/642/ΕΟΚ», ΦΕΚ 34Α/93 
 

 ΠΔ 176/2005 «Ελάχιστες προδιαγραφές υγείας και ασφάλειας όσον αφορά στην 

έκθεση εργαζομένων σε κινδύνους προερχόμενους από φυσικούς παράγοντες 

(κραδασμούς), σε συμμόρφωση µε την Οδηγία 2002/44/ΕΚ», ΦΕΚ 227Α/05 

 ΠΔ105/1995 «Ελάχιστες προδιαγραφές για τη σήμανση ασφάλειας ή/και υγείας 

στην εργασία σε συμμόρφωση µε την οδηγία 92/58/ΕΟΚ», ΦΕΚ 67Α/95 

 ΥΑ 502/2003 «Έγκριση Τεχνικής Προδιαγραφής Σήμανσης Εκτελούμενων 

Οδικών Έργων εντός και εκτός κατοικημένων περιοχών ως ελάχιστα όρια», ΦΕΚ 

946/03 

 ΥΑ130646/1984 «Ημερολόγιο Μέτρων Ασφάλειας», ΦΕΚ 154Β/84 

 ΚΥΑ16440/1993 «Κανονισμός παραγωγής και διάθεσης στην αγορά 

συναρμολογούµενων μεταλλικών στοιχείων για την ασφαλή κατασκευή και χρήση 

μεταλλικών σκαλωσιών», ΦΕΚ756Β/93 

 ΑΠ. οικ 433/2000 «Καθιέρωση του Φακέλου Ασφάλειας και Υγείας (ΦΑΥ) ως 

απαραίτητου στοιχείου για τη προσωρινή και οριστική παραλαβή κάθε Δημόσιου 

Έργου», ΦΕΚ1176Β/00 

 ΑΠ. ΔΙΠΑΔ/οικ 177/2001 «Πρόληψη εργασιακού κινδύνου κατά τη μελέτη του 

έργου», ΦΕΚ266Β/01 

 ΑΠ.ΔΕΕΠΠ/οικ 85/2001 «Καθιέρωση του Σχεδίου Ασφάλειας και Υγείας (ΣΑΥ) 



 

 

και του Φακέλου Ασφάλειας και Υγείας (ΦΑΥ) ως απαραίτητων στοιχείων για 

την έγκριση μελέτης στο στάδιο της οριστικής μελέτης ή/και της μελέτης 

εφαρμογής σε κάθε Δημόσιο Έργο», ΦΕΚ 686Β/01 

 ΑΠ. ΔΙΠΑΔ/οικ 889/2002 «Πρόληψη και αντιμετώπιση του εργασιακού 

κινδύνου κατά την κατασκευή Δημοσίων Έργων», ΦΕΚ 16Β/03. 
 

 
                                                      ΠΕΡΑΜΑ,  02/02/2024 
 

ΣΥΝΤΑΧΘΗΚΕ 
 
 
 
 

 
ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΑΠΘΑΝΑΣΙΟΥ 

Πολιτικός Μηχανικός 

 ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 
Η Δ/ΝΤΡΙΑ Τ.Υ. 
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